CORPS ETRANGER NEZ / OREILLE

CHU Nimes, Doucy — Lallemant, Aout 2019

RECHERCHER
Nature corps étranger ? Depuis quand ?

R

Complications oreille : vertiges/hypoacousie/surinfection
k Complications nez : épistaxis/surinfection

/ OBTENIR LA COOPERATION DU PATIENT \
Pédiatrie / psychiatrie : expliquer, rendre ludique, montrer que ce n’est pas
douloureux

BIEN S’INSTALLER
Aide, draps

ON GAGNE DU TEMPS ET ON LIMITE LES TRAUMAS SECONDAIRES !/

v

TRAITER DANS DE BONNES CONDITIONS

o

e Oreille : au microscope, instruments adaptés : crochets / micro pince / aspiration / eau
oxygénée ...
e Nez: speculum nasal / nasofibroscopie / instruments (aspiration, crochet)

On préférera une AG courte a une extraction traumatique chez un patient agité !

Urgence relative
Ne pas s’acharner en cas de difficulté - Arrét de la procédure et convocation le lendemain avec sénior
possibilité de convoquer le patient a jeun le lendemain pour programmer I’extraction

VERIFIER Pour 'oreille \ VERIFIER pour le nez

Plaie du conduit : oflocet 10j, éviction eau . .
. . R e Plaie et saignement
Perforation tympanique : oflocet 10j, évictioneau, . . . I
e Surinfection et corps étrangers vieillis :

controle otoscopique e b
) ; p.q ) ) lavages de nez +/- antibiothérapie
Luxation ossiculaires et traumatismes oreille

interne : explorations (audio, bilan imagerie, bilan

vestibulaire) /




